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Prawdziwie kochająca kobieta przejawia swoje romantyczne zainteresowanie wobec Ciebie w

sposób ciągły i nieprzerwany.

Zainteresowana dziewczyna przejawia oznaki swojego zaangażowania tygodniami,

miesiącami, a nawet latami! Jej zachowanie jest generalnie niezmienne. Cały czas, z małymi

wyjątkami, trzyma wysoki poziom swojego zachowania.

Natomiast zachowanie niezainteresowanej kobiety przeskakuje ze skrajności w skrajność.

Raz, gdy czegoś potrzebuje, jest dla Ciebie dobra i milutka. Innym razem wychodzi z niej

prawdziwa natura i jest potwornym utrapieniem.

Bierz pod uwagę częstotliwość występowania zachowań swojej partnerki i weryfikuj, czy jej

dobre i złe zachowanie jest cykliczne.

Zainteresowana dziewczyna w około 95% przypadków będzie okazywać Ci oznaki

dodatniego zainteresowania. Nieraz zdarzy się jej lub Tobie jakieś potknięcie, które wpłynie

na jej późniejszą reakcję, ale pozytywne oznaki i tak będą przeważać.

Dziewczyna ze spadającym poziomem zainteresowania będzie charakteryzować się coraz

częstszym negatywnym zachowaniem. Oznaki jej spadającego zainteresowania będą coraz

częstsze, a niektóre z nich zaczną się pojawiać po raz pierwszy. To idealny moment, by

reagować i jeszcze jakoś skorygować postępujące zmiany odpowiednim zachowaniem.

Kiedy jednak zainteresowanie kobiety spadnie poniżej krytycznego poziomu, jej stosunek do

Ciebie i zachowanie ulegną znacznemu pogorszeniu! W przeciwieństwie do stanu dodatniego

zainteresowania kobieta zacznie w większości przejawiać już negatywne oznaki, a samego

związku z nią na pewno nie nazwiesz udanym – chyba że z przekąsem.

Oznaki dodatniego zainteresowania

W poprzednim podrozdziale opisałem podstawy romantycznego zainteresowania i

mechanizmy jego działania. W kolejnych sekcjach tego rozdziału zajmę się konkretnymi

gestami kobiety, które będą zwiastować Ci poziom takiego zainteresowania.

Zacznę od najmilszych rzeczy. Przyjrzyj się gestom i zachowaniom, które wskazują na wysokie

i dodatnie zainteresowanie Twojej dziewczyny w związku. Jeżeli Twoja kobieta będzie

spełniać podane przeze mnie warunki książkowo (w tym przypadku także dosłownie), możesz

z bardzo dużym prawdopodobieństwem uznać ją za zainteresowaną i zaangażowaną w Waszą

relację.
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Poziom jej zaangażowania będzie wyrażał się w częstotliwości i stałości jej pozytywnego

zachowania. Im więcej i im częściej, tym oczywiście lepiej! Ze zweryfikowaniem poziomu

dodatniego zainteresowania nie będziesz miał problemu: jeżeli kobieta jest bardzo

zaangażowana, sam to zauważysz. Tego po prostu nie da się przegapić!

Oznaki dodatniego zainteresowania podzieliłem na dwie grupy: główne i poboczne. W

pierwszej kolejności zwracaj uwagę na główne oznaki zainteresowania Twojej kobiety. To

najważniejsze indykatory jej zainteresowania, które z dużym prawdopodobieństwem wskażą

Ci jej intencje. Gdy będziesz miał już kilka oznak głównych, a nadal będziesz mieć wątpliwości

co do jej zachowania, dopiero wtedy posiłkuj się oznakami pobocznymi.

Poboczne oznaki zainteresowania nie wskazują bezpośrednio na prawdziwe oblicze

partnerki. W różnych sytuacjach mogą oznaczać zarówno pozytywne, jak i negatywne

intencje. Mimo wszystko jednak, mając już kilka oznak głównych, możesz dopełnić obraz jej

zainteresowania oznakami pobocznymi.

Zacznij swoją interpretację od oznak głównych, które prezentują się w następującej

hierarchii.

Główne oznaki zainteresowania kobiety w związku

1. Stosunek do Waszych randek – jedna z najważniejszych oznak zainteresowania kobiety

w związku! Zainteresowana dziewczyna będzie z olbrzymią chęcią przychodzić na

spotkania z Tobą, będzie za nimi tęsknić i sama je inicjować, a co najważniejsze – cały

czas będzie się z nich cieszyć! Obecność Twojej kobiety na randkach i romantycznych

spotkaniach to kompletna podstawa. Jeżeli ta dziewczyna już na te spotkania przychodzi,

to zawsze jest na nich uśmiechnięta i naprawdę widać, że dobrze je odbiera.

2. Gesty czułości – zainteresowana dziewczyna będzie przejawiać je wobec Ciebie w

przeróżnych formach. Nie będzie stronić od czułostek. Sama będzie inicjować wobec

Ciebie pocałunki, przytulenia i inne takie gesty. Prawdziwie zainteresowana dziewczyna

będzie rzucać Ci się w ramiona, nie unikając jakiejkolwiek fizyczności. Nawet jeżeli sam

będziesz niekiedy inicjował takie gesty, to Twoja zainteresowana dziewczyna będzie je z

chęcią przyjmować i odwzajemniać.

3. Szacunek do Ciebie – w relacji romantycznej idzie on w parze z romantycznym

zainteresowaniem. Zainteresowana dziewczyna będzie szanować Ciebie, Twój czas i

Twoje życiowe cele. A co najważniejsze – będzie wobec Ciebie uprzejma i wyrozumiała.
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To właśnie Ty będziesz najmądrzejszym, najprzystojniejszym, najdoskonalszym facetem

na tej planecie – nawet jeśli pięć minut wcześniej szukałeś kluczy, które trzymałeś w

ręce! Twoja kobieta nie będzie tego ukrywać – bardzo chętnie będzie dzielić się tym z

Tobą i z innymi osobami.

4. Inwestycja w związek – zaangażowana kobieta, chcąc zrobić Ci dobrze, cały czas będzie

przejawiać wobec Ciebie gesty zdradzające jej inwestycję w Wasz związek. Co to może

być? Zainteresowana dziewczyna może upiec Ci ulubione ciasto, zrobić prezent-

niespodziankę, wykonać relaksujący masaż, obsypać Cię komplementami, zrobić coś

miłego lub po prostu dorzucić się do jakiegoś spotkania. Nie muszą to być od razu drogie,

luksusowe gadżety. Jej inwestycja w związek może wyrażać się w ogromie małych

gestów, które mogą Ci się wydawać niewinne. Kiedy jednak bardziej się im przyjrzysz,

dostrzeżesz, że te drobne uprzejmości są pełne miłości, zaangażowania i jej kobiecej

troski. Gdy dziewczyna zaskakuje Cię cały czas jakimiś uprzejmościami i widzisz, że

inwestuje – to bardzo dobrze! Zainteresowana kobieta zawsze inwestuje w swój

związek!

5. Jej stosunek do Ciebie – zainteresowana i prawdziwie kochająca kobieta będzie patrzeć

w Ciebie jak w obrazek. Na pewno zauważysz w jej oczach „ten błysk” i szczery uśmiech

spowodowany Twoją osobą. Tego nie da się nie zobaczyć. Ona będzie akceptować Cię

całym swoim ciałem i łatwo to dostrzeżesz. Jej mowa ciała będzie wobec Ciebie otwarta.

Kobieta będzie czuła się przy Tobie dobrze i bezpiecznie.

Poboczne oznaki zainteresowania, czyli wisienka na torcie

1. Dziewczyna pisze do Ciebie – w przerwie między spotkaniami Twoja dziewczyna

próbuje utrzymywać z Tobą kontakt. Pisze do Ciebie i wysyła różne wiadomości.

2. Wyrażanie swoich uczuć – co prawda nie polecam dawać wiary deklaracjom kobiety,

jednak w otoczeniu innych oznak zainteresowania możesz przyjąć jej wyznania za pewną

oznakę zaangażowania. Zainteresowana dziewczyna będzie wyrażać swoje

przywiązanie, zaangażowanie czy uczucie do Ciebie. Będzie chciała, abyś czuł, że jesteś

dla niej ważny i wiele dla niej znaczysz.

3. Chęć pokazania Cię całemu światu – zainteresowana dziewczyna nie będzie się Ciebie

wstydziła i z wielką przyjemnością będzie chciała pokazać Cię swoim znajomym i

rodzinie. Jeżeli zaprasza Cię do spotkań z jej znajomymi, wychwalając Cię przed nimi, to
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bardzo dobrze. Prawdziwie zainteresowana kobieta będzie chciała się Tobą chwalić i

pokazać, jak genialnego ma faceta. Zaproszenie na niedzielny rosół do jej babci to w tej

sytuacji nie zasadzka, tylko wyróżnienie.

4. Gotowość na kolejne etapy rozwoju Waszej relacji – zainteresowana dziewczyna z

upływem czasu będzie wyrażać wobec Ciebie gotowość na coraz bardziej zaawansowane

etapy w Waszej znajomości. Na początku, rzecz jasna, dziewczyna wyrazi chęć bycia w

związku. Potem zaś przedstawi Cię swoim rodzicom i znajomym. Będzie też sugerować

Ci zaręczyny czy ślub. Po odpowiednim stażu zainteresowana dziewczyna będzie chciała

Cię uwieść i będzie gotowa na wspólny stosunek.

5. Zainteresowanie Tobą i Twoim życiem – nie chodzi o jej zainteresowanie Twoim życiem

towarzyskim, a więc tym, z kim się spotykasz, z kim piszesz i o kim w ogóle myślisz.

Zainteresowana dziewczyna w pełni swej uprzejmości będzie interesować się Twoim

hobby, z zaciekawieniem rozmawiać o Twoich pasjach i rzeczywiście przejmować się

Twoimi problemami i zmartwieniami. Może i nie pasjonują jej gry komputerowe,

samochody ani biologia molekularna, ale jeśli to Twoje koniki, dla Ciebie da się

zaciekawić – i to nawet biologią molekularną.

Zwracaj uwagę na te oznaki zainteresowania

Powyższe oznaki zainteresowania przejawiane w dłuższej perspektywie pokażą Ci prawdziwą

twarz Twojej kobiety.

Pamiętaj jednak, żeby na początku zwracać uwagę na główne oznaki jej zainteresowania.

Potem, mając już potwierdzenie w tych głównych, możesz zwracać uwagę na poboczne

oznaki. Nigdy nie zaczynaj od tych drugorzędnych, ponieważ niekiedy fascynacja jedną

poboczną oznaką zainteresowania może całkowicie zniekształcić Ci obraz jej

zainteresowania, wskazując fałszywy wynik.

Aby mówić o dodatnim zainteresowaniu, które utrzymuje się na bezpiecznym poziomie,

musisz zebrać przynajmniej większość oznak głównych. Bez tego ani rusz!

Oznaki spadającego zainteresowania

Bardzo dobrze, kiedy zainteresowanie kobiety nieustannie wzrasta, a Ty cieszysz się udaną i

satysfakcjonującą relacją ze swoją drugą połówką. Jednak, jak już kilka razy wspominałem (i

pewnie jeszcze kilka razy wspomnę), romantyczne zainteresowanie ulega ciągłym zmianom i
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zawirowaniom.

Romantyczne zainteresowanie może wzrastać, ale również spadać.

Tak jak w przypadku wzrastającego zainteresowania, bardzo ważne jest, abyś wiedział, jakie

zachowania zwiastują spadające zainteresowanie Twojej lubej. Zwłaszcza że spadek to

ostatni moment, żeby cokolwiek naprawić. Jeśli go przegapisz, zainteresowanie zejdzie

poniżej zera, a wtedy nie zostanie Ci już żadne pole manewru.

Spadające zainteresowanie może objawiać się w kilku charakterystycznych fazach, które

zaprezentuję Ci w tym podrozdziale. Jednak bez względu na to, do jakiej fazy należy

zachowanie kobiety, nie ignoruj tych sygnałów ostrzegawczych!

Oznaki spadającego zainteresowania – faza I, czyli pierwsze chmury

Oznaki z pierwszej fazy nie są aż tak groźne i często po prostu pokazują gorszy humor Twojej

dziewczyny lub jeden z jej złych dni. Jeżeli jednak te oznaki będą zbyt często się powtarzać,

nie możesz wykluczyć spadku zainteresowania.

1. Mniejszy entuzjazm – dziewczyna na spotkaniach z Tobą wykazuje zauważalnie

mniejszy entuzjazm. Zauważasz, że już nie uśmiecha się tak bardzo na Twój widok i nie

cieszy się aż tak z Twojej obecności. Zamiast promieniować radością, raczej jest

zamyślona, a radosny uśmiech zaczyna znikać z jej twarzy.

2. Mniej gestów czułości – gdy zainteresowanie Twojej partnerki spada, pojawiają się

rzadziej. Załóżmy, że normalnie dziewczyna przynajmniej kilka razy dziennie inicjuje

pocałunek i przytulenie. Gdy spada jej zainteresowanie, wyrazy czułości naturalnie

ulegają zmniejszeniu i nie otrzymujesz od niej już tak często przytuleń ani pocałunków.

Oznaki spadającego zainteresowania – faza II, czyli zbiera się na burzę

Oznaki tej fazy mają nieco większy ciężar gatunkowy. Czas poważnie zastanowić się nad

Waszą relacją i tym, jak powstrzymać spadek zainteresowania Twojej partnerki. To już nie

przypadek, tylko skutek procesu.

1. Zauważalny spadek entuzjazmu – tak jak w poprzednim przypadku – kobieta wyraźnie

zaczyna się inaczej zachowywać i nie jest już tak uradowana Twoim widokiem. Możesz

odnieść wrażenie, jakby była kompletnie bez uczuć i emocji. Dziewczyna nie śmieje się

już tak bardzo z Twoich żartów, a Twoje zachowania, które dotychczas sprawiały jej

frajdę, teraz zupełnie na nią nie działają.
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2. Widoczne znudzenie – gdy randkujecie, kobieta sprawia wrażenie, jakby była

kompletnie znudzona lub zmęczona. Jeżeli Wasze dotychczasowe superrandki zamieniły

się w byle jakie, bezbarwne spotkania, to kolejny sygnał ostrzegawczy!

3. Docinki z jej strony – nie wiadomo, czemu i po co dziewczyna zaczyna rzucać Ci lekkie

docinki i zaczepki. Nie są to oczywiście bezpośrednie ataki skierowane w Ciebie, ale

mimo wszystko zaczynają się niewinne żarciki. Na pewno wyczujesz w tej słodkiej szpilce

malutką kroplę dziegciu. W tym momencie Twoja dziewczyna żartobliwie krytykuje

Twoje zachowania, które dotychczas lubiła.

4. Pogłębienie deficytu gestów czułości – jeśli w poprzedniej fazie dziewczyna rzadziej

Cię dotykała, teraz ten deficyt jeszcze się pogłębi. W tej fazie możesz odnieść wrażenie,

że czułości z jej strony jest wyraźnie mniej. Akceptuje Twoją miłosną inicjatywę, ale ze

swojej strony robi to coraz rzadziej.

5. Mniejsze zainteresowanie randkami – tak jak przy wysokim zainteresowaniu

dziewczyna chce jak najwięcej spotkań i cały czas za Tobą tęskni, tak teraz ich za bardzo

nie potrzebuje. Na pytanie o kolejną randkę coraz częściej słyszysz: Zobaczymy…

Dodatkowo mniej zależy jej na czasie Waszego spotkania i częstotliwości Waszych

randek.

6. Spadek inwestycji w relację – w podrozdziale o oznakach dodatniego zainteresowania

wspomniałem Ci, że dziewczyna w różny sposób inwestuje w Wasz związek. Gdy jej

zainteresowanie spada, zaangażowanie i inwestycja w relację również zaczną znikać na

Twoich oczach. Zauważysz, że Twoja partnerka przestaje Cię komplementować, nie robi

Ci drobnych przysług i wycofuje się z inwestowania w rozkwit Waszej relacji.

Oznaki spadającego zainteresowania – faza III, czyli grzmi

To ostatnia i jednocześnie najważniejsza faza spadku romantycznego zainteresowania kobiety

w relacji. Spadek nabiera tempa, więc w tym momencie musisz jakoś zareagować. Za to oznaki

tej fazy łatwo dostrzec – wystarczy bystre oko.

1. Sprzeczki i kłótnie – nagle okazuje się, że idealna i grzeczna dziewczynka zaczyna się

Ciebie czepiać i robi kłótnie, mimo że wcześniej unikała jakichkolwiek konfrontacji z

Tobą. W tej fazie spadku nie muszą to być wielkie kłótnie z latającymi talerzami w tle,

kiedy fundamenty światów zaczynają się chwiać. Mogą to być lekkie sprzeczki, ale mimo

wszystko dziewczyna staje dęba i robi Ci małe afery.
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2. Niechęć do Ciebie – o ile w II fazie niechęć kobiety wyrażała się w docinkach i na pozór

niewinnych żarcikach, tak teraz przeobrazi się w bezpośrednią niechęć. Przed spadkiem

zainteresowania Twojej partnerce podobały się przykładowo Twój uśmiech i Twoja

fryzura. Mało tego, uważała, że w tym wydaniu jesteś taki słodki i uroczy. Gdy spada jej

zainteresowanie, Twój uśmiech – ten sam co wcześniej – okazuje się dla niej debilnym

szczerzeniem zębów, a Twoja fryzura – głupkowatym stylem. Bądź czujny. Dziewczyna

będzie czepiać się takich małych rzeczy i bezpośrednio wyrażać wobec Ciebie

dezaprobatę.

3. Niechęć do spotkań – mniejsze zainteresowanie Twojej partnerki randkami w tej fazie

zmieni się w otwartą niechęć do spotkań z Tobą. Jak będzie się to przejawiać w Twojej

relacji? Nagle okaże się, że mając do wyboru spotkanie z Tobą lub z najlepszą kumpelą,

dziewczyna wybierze niespodziewanie swoją koleżankę. Dodatkowo nie będzie chciała

częstszych i dłuższych spotkań. Wtedy da Ci odczuć, że dla niej wystarczy absolutne

minimum – aby raz na jakiś czas Cię zobaczyć.

4. Brak gestów czułości – dziewczyna przestanie okazywać Ci czułość. Może zdarzyć się

jej całus na odwal się, ale nic poza tym! Kobieta raczej będzie czekać na Twoją inicjatywę

i będzie ją akceptować. Ale na tym koniec. Może się też zdarzyć, że dziewczyna zacznie

odmawiać Ci pocałunków i innych takich gestów – na początku w żartach, potem

wskutek małego focha. Niezależnie od powodu nie jest to przypadkowa oznaka!

5. Nadwrażliwość na Twoje umizgi – gdy dziewczyna jest Tobą wysoce zainteresowana,

Twoje komplementy i miłe słówka są dla niej przemiłą słodyczą. Na tym etapie, gdy

chcesz powiedzieć jej coś miłego, ona nie chce tego słyszeć. Nie wiadomo, czemu

denerwują ją Twoje komplementy, a ona uważa je za coś niepotrzebnego.

Obserwuj jej zachowanie w poszukiwaniu tych oznak

Kobiece zainteresowanie nie spada w sposób niezauważalny i niewidoczny dla bystrego oka.

Jeżeli chcesz mieć sytuację pod kontrolą, bądź czujny i nie lekceważ oznak, które

przedstawiłem Ci w tym podrozdziale. Zaklejenie migającej kontrolki taśmą jeszcze nikomu

nie naprawiło silnika.

Te oznaki, gdy pojawiają się wyjątkowo, nie muszą jeszcze oznaczać spadku zainteresowania –

jak już pisałem, dziewczyna może mieć po prostu gorszy dzień.



E L E M E N T A R Z  R E L A C J I R O M A N T Y C Z N E  Z A I N T E R E S O W A N I E

6 8

Jeżeli jednak zauważysz pewną prawidłowość i powtarzalność tych oznak – uważaj! Bądź

ostrożny, szczególnie gdy spadek jej zainteresowania wkroczy w fazę II i III.

Takie usystematyzowane i powtarzalne zachowanie już nie może być przypadkiem. W razie

jakichkolwiek wątpliwości co do jej zainteresowania lepiej dmuchać na zimne i podjąć

odpowiednie działania.

Jakie działania mam konkretnie na myśli?

Chodzi mi konkretnie o zachowania i schematy postępowania, które przywracają

zainteresowanie kobiety do poprzedniego stanu. Jeżeli widzisz jej spadające zainteresowanie,

działaj, póki jeszcze możesz.

Konkretne i dokładne schematy postępowania otrzymasz ode mnie w ostatnim podrozdziale

dotyczącym zainteresowania.

Zanim jednak do tego przejdę – zaparz sobie melisę – opiszę Ci bodaj najmniej miłą stronę

romantycznego zainteresowania.

Oznaki zabitego zainteresowania

Zabite i ujemne zainteresowanie to nic przyjemnego. Doskonale zdaję sobie sprawę z tego, że

żaden facet nie chciałby odkryć w swojej wybrance oznak zabitego zainteresowania.

Świadomość, że Twoja partnerka nie jest już z Tobą na serio i Cię nie kocha, jest bardzo

przytłaczająca i demotywująca.

Jednak życie z taką kobietą jest jeszcze gorsze i tym bardziej brzemienne w negatywne skutki.

Dlatego przedstawię Ci oznaki, które z bardzo dużym prawdopodobieństwem pomogą Ci

zidentyfikować ujemne zainteresowanie Twojej kobiety. Jeżeli Twoja druga połówka

zachowuje się w taki sposób, możesz szykować się na rozstanie.

Oznaki zabitego zainteresowania kobiety w związku

1. Kategoryczna odmowa spotkań – dziewczyna na tym etapie nie przejawia już chęci na

spotkania i nie szuka wymówek usprawiedliwiających jej decyzję. Już otwarcie i wprost

komunikuje, że nie chce się z Tobą spotykać. Taka dziewczyna odmawia Ci randek, nie

przychodzi na nie lub, co gorsza, odwołuje Wasze spotkania z godziny na godzinę. Jeżeli

Twoja dziewczyna odmawia Ci fizycznej obecności na randkach, jest już bardzo źle!
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2. Wstręt do jakiejkolwiek czułości – kobieta nie przejawia wobec Ciebie żadnych gestów

czułości. Jeżeli coś takiego się wydarzy, jest to cud i powód do świętowania. Nawet jeśli

decyduje się na jakikolwiek pocałunek, robi to od niechcenia i na odwal się. Dodatkowo

dziewczyna odmawia Ci pocałunków i innych takich gestów. Cierpi na tym również

Wasze życie łóżkowe – o ile jeszcze je macie. Twoja partnerka kategorycznie odmawia

zbliżeń, a boląca głowa na stałe wchodzi do Waszego łóżkowego akompaniamentu.

3. Brak szacunku – niezainteresowana dziewczyna nie ma już żadnego interesu w tym, by

Cię szanować i odnosić się do Ciebie w normalny, cywilizowany sposób. Na tym etapie

otwarcie Cię obraża, drwiąc z Twojej męskości, Twojego życia i innych wrażliwych

punktów. Niemiłe i chamskie zaczepki stosuje również na forum – przy Twoich

znajomych i rodzinie. Kobieta uważa Cię za kompletną pierdołę i zaprzeczenie

prawdziwego mężczyzny. Co jednak najgorsze, to uczucie względem Ciebie ujawnia na

zewnątrz, jednocześnie przynosząc Ci wiele przykrości.

4. Kłótnie i fochy – niezainteresowana kobieta w związku traktuje Cię jak najgorsze zło i

przyczynę wszelkiej niepomyślności w jej życiu. Czepia się Ciebie niemal o wszystko. Gdy

tylko nachodzi ją ochota, linczuje Cię psychicznie, nie zostawiając na Tobie suchej nitki.

Kłótnie i fochy, które były rzadkością, teraz są codziennością.

5. Przerwy w związku – kilkutygodniowa lub kilkumiesięczna przerwa w związku to na

pewno gest, na który stać niezainteresowaną kobietę. Prawdziwie zainteresowana

kobieta nie może wytrzymać bez Ciebie tygodnia. Niezainteresowana zaś sama poprosi

Cię o taką przerwę, żeby uwolnić się od Ciebie, a potem będzie ją możliwie najbardziej

wydłużać. Niezależnie od jej argumentacji i wymówek w kwestii zasadności tej przerwy –

przerwa w związku NIGDY nie zwiastuje niczego dobrego.

6. Kontakt z innymi facetami – jak wspomniałem, niezainteresowana kobieta nie ma

romantycznego interesu w tym, by być z Tobą w związku. Dlatego taka dziewczyna,

będąc z Tobą w związku, może szukać już zastępstwa do kolejnej relacji. Aby takie

zastępstwo znaleźć, będzie nagminnie pisać i spotykać się z innymi facetami. Czy to

normalne? Oczywiście, że nie! Jeżeli zauważysz u niej takie postępowanie, Twoja luba

straciła zainteresowanie Tobą i szuka zastępstwa!

7. Jej słowa – niezainteresowana dziewczyna przemyca Ci słowa, które zainteresowanej

dziewczynie przez gardło by nie przeszły. Wspomina o rozstaniu, może puścić balon

próbny w żartach o tym, że Cię nie kocha, a także wyrażać poważne wątpliwości co do



E L E M E N T A R Z  R E L A C J I R O M A N T Y C Z N E  Z A I N T E R E S O W A N I E

7 0

tego, czy jesteś odpowiednim facetem. Jej zdumiewające i bardzo śmiałe deklaracje nie

są przypadkowe. To idealny przykład spleśniałego romantycznego zainteresowania.

8. Niestałe i niespójne zachowanie – jak to podkreślałem już wcześniej – stałe i

powtarzalne zachowanie świadczy w dużej mierze o dodatnim zainteresowaniu Twojej

kobiety. Natomiast niestałe i niespójne pokazuje jej zabite i pogrzebane

zainteresowanie! Jeżeli dziewczyna jest wobec Ciebie jednego dnia najgorszym

przeciwnikiem, a kolejnego kochającym aniołkiem – coś tu jest nie tak! Takie zmieniające

się zachowania mogą wskazywać na to, że Twoja partnerka nie jest już zaangażowana w

relację z Tobą, a jej nagłe zmiany zachowania podyktowane są jej egoistycznym

interesem. Dziewczyna na ogół może przejawiać wszystkie oznaki zabitego

zainteresowania, ale jeżeli będzie chciała, abyś jej kupił nowy ciuch, wówczas tylko dla

własnej przyjemności będzie udawać chodzącego aniołka.

Zabite zainteresowanie to koniec Waszej relacji

Jeżeli Twoja kobieta przejawia powyższe oznaki zabitego zainteresowania, to niestety nie

mam dla Ciebie dobrych wieści. Z bardzo wysokim prawdopodobieństwem po prostu już Cię

nie chce, a jest jeszcze z Tobą w związku z jakiegoś egoistycznego powodu. Bardzo możliwe, że

w momencie, gdy przejawia wymienione oznaki braku zainteresowania, już szuka sobie

innego mężczyzny na zastępstwo. Nie musisz nawet o tym wiedzieć!

Kobieta w takim położeniu zawsze próbuje poprawić swoją sytuację, więc szuka kolejnego

związku, zanim jeszcze od Ciebie odejdzie. Nie jest to uczciwe zagranie. Dlatego ostrzegam

Cię przed tym i mówię, jak sprawy się mają.

Co robić w sytuacji zabitego zainteresowania? Co powinieneś zrobić? Czy można odbudować

jakoś ujemne zainteresowanie?

Jak już wspominałem – zabitego zainteresowania nie da rady odbudować. Kobieta nie

zapomni o wszystkich Twoich błędach i nigdy nie wymaże ze swojej pamięci nieatrakcyjnego

dla niej obrazu Ciebie w roli partnera romantycznego.

Dziewczyna nadal może być z Tobą w związku, a nawet w małżeństwie. Pytanie tylko – co to

za małżeństwo i co to za związek? Zdecydowanie lepiej już być samemu niż z kobietą, która

Cię nie kocha i nie jest Tobą romantycznie zainteresowana!
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Spokojnie jednak. Żeby doprowadzić do zabitego zainteresowania, trzeba się mocno postarać

albo wykazać wybitną ignorancją – samo z siebie to się nie zdarza. Ujemne zainteresowanie

zawsze zwiastują oznaki spadającego zainteresowania, które już opisałem. Jeżeli zauważysz

spadek lub pewną nieprawidłowość znacznie wcześniej, masz szansę na jakiekolwiek

działanie. Kiedy jednak zignorujesz wszystkie sygnały ostrzegawcze i pozwolisz na

dramatyczny spadek zainteresowania – musisz ponieść konsekwencje swoich czynów.

Dostrzegając w swojej partnerce szereg oznak ujemnego zainteresowania przedstawionych w

tym podrozdziale, musisz przygotować się na najgorsze.

Dobrze już wiesz, że w tak patowej sytuacji nic nie jesteś w stanie zrobić, a najlepszym

rozwiązaniem jest rozstanie – z Twojej lub jej strony. Związek z niezainteresowaną kobietą

może trwać latami, a nawet przez całe Twoje życie. Nie należy on do najprzyjemniejszych

rzeczy na tym świecie. Jeżeli zatem widzisz siebie w beznadziejnej sytuacji, lepiej jest to

skończyć – o ile jeszcze masz taką możliwość.

Zarządzanie romantycznym zainteresowaniem

W poprzednich podrozdziałach mówiłem Ci już o pewnych zachowaniach i schematach

postępowania, które poprawiają zainteresowanie kobiety i zatrzymują proces spadku

zaangażowania w relacji.

Teraz zaprezentuję Ci konkretne i dokładne rozwiązania. Zanim jednak przejdę dalej,

odpowiem Ci na jedno bardzo ważne pytanie:

Dlaczego, ogólnie rzecz biorąc, kobieta traci swoje zainteresowanie?

W większości przypadków spadające zainteresowanie spowodowane jest nadmiernym

staraniem mężczyzny i nadużywaniem czułostek wobec kobiety.

Kobieta traci do Ciebie szacunek i oddala się od Ciebie, ponieważ…

zbyt często randkujecie i spędzacie ze sobą zbyt dużo czasu;

zasypujesz dziewczynę milionem komplementów i pięknych słów;

nie dajesz kobiecie chwili wytchnienia, cały czas wyznając jej swoją miłość i

zaangażowanie;


